
Noviembre es el Mes de Conciencia sobre la Diabetes y en la 
Asociación Americana de la Diabetes estamos reconociendo a 
todas las madres, padres, amigos y niños que viven día a día con 
diabetes o prediabetes. Únete a nosotros y ayúdanos a que cada 
uno de ellos reciba el apoyo que necesita para seguir adelante 
con fuerza. La ADA está marcando el camino al: 

 •  �Brindando educación y programas que ayuden a prevenir 
la diabetes en todos nosotros y ayudar a las personas con 
diabetes a llevar una vida saludable al reducir el riesgo  
de complicaciones.

 •  �Abogando en todos los niveles para garantizar que todas 
las personas que viven con diabetes reciban un tratamiento 
equitativo y puedan acceder a atención médica asequible.

 •  �Financiando investigaciones y estableciendo directrices 
clínicas para avanzar en los tratamientos de la diabetes y 
llevarnos hacia una cura.

 •  �Reuniendo a las personas para marcar la diferencia en 
sus familias y comunidades a través de donaciones y 
acción directa.

Únase a la lucha para acabar con la diabetes
en diabetes.org/Espanol.

136 millones de 
estadounidenses 
tienen diabetes
o prediabetes,
afectando a casi 1
de cada 2 personas.
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